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  ارومیه مطهری شهید مرکس آموزشی درمانی

 (ثشًٍـیَلیت)التْبة ثبفت سیِ 
دوتش هحوذ كلَاتی صادُ  

فَق تخلق سیِ وَدوبى  

  وَدوبى ًٍٍگ:هٌجغ

 2020وتبة هشجغ عت وَدوبى ًلؼَى 

 
 

 

: برونشیولیت چیست 

ثِ التْبة ًبیظوْب وِ وَچىتشیي هؼبثش 

تٌفؼی دس سیِ ّب ّؼتٌذ گفتِ هی ؿَد  

ایي ثیوبسی ثیـتش دس وَدوبى ووتش اص دٍ 

ػبل سخ هیذّذ ٍ دس ثیي وَدوبى ػِ تب 

 ؿؾ ػبلِ ثیـتش دیذُ هی ؿَد

: ػلت  

 اًَاع ٍیشٍػْب

: ػلاین ٍ ًـبًِ ّب 

  ػشفِ ّبی خلظ داس 

 خؼتگی 

 ػشدسد خفیف 

 ثذى دسد خفیف 

  دسجِ 38تت  

  گلَ دسد 

 آة سیضؽ چـن ّب 

 

: اًتمبل 

ثشًٍـیَلیت ٍاگیش داس اػت ٍ اغلت ّوِ 

گیش هی ؿَد ایي ثیوبسی اص ؿخق ثیوبس 

ثِ اؿخبف دیگش اص عشیك تشؿحبت ثیٌی ٍ 

لغشات تٌفؼی هٌتمل هی ؿَد 

: دسهبى 

اػتفبدُ اص دػتگبُ ثخَس  *

اػتشاحت *

 (غیش آًتی ثیَ تیىی )داسٍ دسهبًی  

 سػبیت سطین غزایی*

 : مراقبت در منسل

  ٍ ثیـتش هبیؼبت گشم هبًٌذ چبی

ػَح ،گَؿت سلیك ؿذُ ٍ هبیؼبت 

كبف  هبًٌذ آة ٍ آة هیَُ تَكیِ 

هیـَد 

 



 

 

  

 

  ػبػت 4اگش ػلائن ػلی سغن دسهبى دس ػشم 

سٍ ثِ ثْجَدی ًگزاؿت ػشیؼب ثِ اٍسطاًغ 

هشاجؼِ  ًوبییذ 

  دسجِ 38.3تب  (همؼذی)اگش دسجِ حشاست 

ػبًتیگشاد یب ثبلاتش افضایؾ یبثذ ٍ تٌفغ 

هـىل تش ؿذُ ٍ اگش ػشفِ ای آغبص ؿَد وِ 

ثب خلظ خًَی ّوشاُ ثبؿذ ٍ اگش پَػت، لت 

ّب، ًبخي ّب ثِ سًگ آثی تیشُ دسآیٌذ ٍ یب اگش 

وَدن ثی حبل ٍ خَاة آلَد ؿَد ٍ دس ؿت 

ثب خغ خغ ػیٌِ یب تٌگی ًفغ ثشهی خیضد 

ثب اٍسطاًغ توبع گشفتِ یِ ثِ پضؿه هشاجؼِ 

 ًوبییذ

صهبى پزیشؽ ثیوبس لغفب اص هؼئَل ثخؾ یب هؼئَل 

ؿیفت دس هَسد ًحَُ تْیِ غزا ثشای ّوشاُ ثیوبس ثب لیوت 

. هٌبػت تَضیحبت لاصم اخز ؿَد

اگش ثؼذ اص تشخیق ًیبص ثِ هـبٍسُ تلفٌی داؿتیذ ثب 

. ؿوبسُ ّبی ریل توبع ثگیشیذ 

 04431977330: وبسؿٌبع آهَصؽ 

:    ؿوبسُ داخلی ثخؾ 

: آدسع پؼت الىتشًٍیه

motahari-h-urm@umsu.ac.ir 
 هبدس گشاهی وَدوبى ثِ ػلت ػي پبییي دس :تَجِ **

ػَاسم ججشاى  هی ثبؿٌذ وِ ػمَط اص تختهؼشم 

هشالت ػمَط وَدن اص  خَاّـوٌذ اػت .ًبپزیش داسد

.  تخت ثبؿیذ

 
 

: فعالیت

فؼبلیت اص عشیك ثشًبهِ سیضی ثِ عَسی وِ ثب 

اػتشاحت وَدن تذاخل ًٌوبیذ ٍ اًجبم 

فؼبلیت ّبی هتٌبػت ثب ػغح تحول ٍ ػي 

. وَدن ثبؿذ

:  توجه 
دس هَاسد ؿذیذ ثبیذ ثِ پضؿه هشاجؼِ گشدد 

  .ٍدس كَست ًیبص ثؼتشی گشدد

: دارو
داسٍ ّب عجك دػتَس پضؿه دس فَاكل هٌظن ٍ 

. دٍسُ وبهل هلشف وٌیذ

ثِ وَدوبًی وِ ثشًٍـیَلیت داسًذ داسٍی ضذ 

داسٍّبی ضذ ػشفِ ثشای . ػشفِ ًذّیذ

وَدوبًی وِ اؿىبل تٌفؼی داسد هی تَاًذ 

 .هضش ثبؿذ

: زمان مراجعه بعدی

  اگش وَدن ػشفِ هذاٍم داسد حتی اگش

هذت صهبى آى وَتبُ اػت ثِ پضؿه 

. هشاجؼِ وٌیذ

 

  اص دػتگبُ ثخَس جْت افضایؾ

. سعَثت اتبق وَدن اػتفبدُ وٌیذ

  ِدسهَسد وَدن هؼتؼذ ث

ثشًٍـیَلیت  ّش ؿت اص دػتگبُ 

ثخَس ثِ ٌّگبم ػفًَت تٌفؼی ٍ 

. پغ اص آى اػتفبدُ ًوبییذ

  اگش دػتگبُ ثخَس ًذاسیذ آة ػشد

ٍ گشم سا دس حوبم ثبص وٌیذ ٍ پٌجشُ 

ّب  ٍ دسّب سا ثجٌذیذ تب ثِ ایي 

تشتیت سعَثت هَسد ًیبص فشاّن 

ؿَد ٍ وَدن سا دس ایي اتبق 

. ثخلَف لجل اص خَاة ًگِ داسیذ

  هَاجِْ وَدن ثب جوغ سا ثخلَف

.. جوغ ثچِ ّبی دیگش ون وٌیذ

ثْذاؿت فشدی هبًٌذ ؿؼت ٍ ؿَی 

هشتت دػت ّب ٍ كَست سا سػبیت 

 .وٌیذ
 


